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Hlavni zavod
mapa béhu a vyjezdu kola

ro¢. 2010 a starsSi

Traté:
- 1.béh 5 km - 3 okruhy (ve tfetim okruhu pfimo
do depa).
- kolo 20 km - parkem smer Lukavice -
= Zamberk Animo - Lukavice
zast. Vaha - 2x

parkem zpét do depa
- 2. béh 3 km - 2 celé okruhy + usek od depa
do cile

1 - zavod zactva

Na konci parku vpravo
smér Zamberk



tomasstrnad
Textový rámeček
roč. 2010 a starší

tomasstrnad
Textový rámeček
 parkem směr Lukavice -  Žamberk Animo - Lukavice zast. Váha - 2x
parkem zpět do depa

tomasstrnad
Textový rámeček
Na konci parku vpravo
směr Žamberk
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